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ЗАКУСКИ АССОРТИ

БРУСКЕТТЫ

Сырная дегустация
Дор-блю, пармезан, моцарелла, камамбер,
грецкий орех, виноград, мёд

160/50/20/50гр

1300.-

Фруктовое ассорти
Апельсин, яблоко, виноград, грейпфрут, груша

200гр

880.-

Креветки в темпуре
с соусом Ким-чи / Васаби /
Свит-чили

200/50гр

870.-

Куриные наггетсы
с соусом на выбор
Куриное филе, обжаренное во фритюре,
кетчуп или сырный соус 

150/50гр

580.-

Свежие овощи и зелень

400гр

700.-

Брускетта с ростбифом
Тост из чиабатты, творожный сыр с соусом
песто, ростбиф, каперсы, вяленые  томаты 

200гр

650.-

Лосось огурец 
яйцо-пашот
Тост из чиабатты, творожный сыр, с/с лосось,
слайсы огурца, яйцо пашот, икра масаго

200гр

650.-

600.-

Хлебная корзина
Пражская булочка с солодом,
Чиабатта

2шт/2шт

200.-

Креветки в темпуре, обжаренные во фритюре,
подаются с соусом, слайсами болгарского перца, 
рукколой, лимоном

Хрустящая моцарелла-фри

150/50гр

Моцарелла в панировке, обжаренная 
во фритюре, малиновый соус

Креветки «свит-чили» /
Сливочные с соусом «Биск»
Креветки, обжаренные на сливочном масле с чесноком,
соус «сладкий чили» / сливочный соус с соусом «Биск»

Бородинские сухарики с пармезаном и чесноком,
сыр копченый, охотничьи колбаски, наггетсы,
жареные пельмешки, соусы чесночный, сырный, кетчуп

230гр

980.-

Куриная печень, лук, морковь, сливки, тост из пражской
булочки, малиновый соус, тар-тар из яблока и груши

120/50гр

500/50/50/50гр

650.-

Ассорти к пиву 1650.-

Отварной язык, сырокопченая колбаса, шейка,
грудинка, горчица, зеленый лук, томат черри

235гр

Мясное ассорти 1200.-

Паштет из куриной печени
с тар-таром из яблока и груши Овощное ассорти



САЛАТЫ

220гр

990.-
Цезарь с креветкой
Микс салата, креветки, соус цезарь,
гренки, томаты черри, пармезан

250гр

870.-

Цезарь с лососем
Микс салата, с/с лосось, соус цезарь,
гренки, томаты черри, пармезан

250гр

870.-

Цезарь с курицей
Микс салата, куриное филе, соус цезарь,
гренки, томаты черри, пармезан

250гр

760.-

ПЕРВЫЕ БЛЮДА

Окрошка Том-Ям
с ростбифом

350гр

790.-

Сырный крем-суп
с креветкой
Сливки, сыр пармезан, дор-блю, сливочный сыр,
куриный бульон, морковь, лук, креветка, чиабатта,
паприка

250гр

800.-

Окрошка с семгой /
с ростбифом
Заправка на основе  сметаны и майонеза,
отварной картофель, огурец, редис, яйцо,
ростбиф/с/с семга, зелень, горчица

350гр

750.-

Лагман
Наваристый говяжий бульон, отварная говядина, 
лапша, приправа для лагмана, болгарский перец, 
морковь, лук, зелень

350гр

650.-

Куриный суп-лапша
Наваристый куриный бульон, отварная курица,
яйцо, зелень, лапша

350гр

500.-

Томаты, огурец, болгарский перец, микс салата,
красный лук, майонез/сметана/оливковое масло

250гр

500.-

Салат с вырезкой
и грибами
Говяжья вырезка, шампиньоны, лук репчатый, 
томаты, медово-горчичная заправка, микс салата, 
пармезан

230гр

940.-
Салат с баклажаном-фри
Баклажан обжаренный во фритюре, пикантная 
заправка, огурец, томаты, перец болгарский, 
микс салата, творожный сыр

200гр

690.-

Овощной салат
с заправкой на выбор

Том-Ям
Кокосовое молоко, паста Том-Ям, креветка, мидии, 
кальмар, лосось, шампиньоны, черри, рис, кинза, 
перец чили

300гр

870.-

Оливье с лососем
и креветкой
С/с лосось, обжаренная креветка,
отварной картофель, яйцо, огурец свежий,
огурец с/с, горошек, морковь, майонез, лимон

Заправка на основе  сметаны и майонеза,
паста Том-ям, отварной картофель, огурец,
редис, яйцо, ростбиф, зелень, горчица



Стейк лосося
со шпинатом в сливках
Лосось на гриле, шпинат томленый в сливках, лимон

150/120гр

1500.-

Куриная грудка в беконе 
с сыром и песто
Куриное филе в беконе, начиненное томатами,
соусом песто и моцареллой, подается
с картофельным пюре

160/100гр

940.-

Стейк Рибай
с перечным соусом
Премиальная Говядина Primebeef, перечный соус, 
микс салата, томаты черри, чеснок, тимьян

за 100гр

940.-

Стейк Филе-миньон
с сырным соусом
Стейк из говяжьей вырезки, сырный соус
собственного приготовления с сыром дор-блю

200/50гр

1500.-

Мидии в сливочном соусе
Мидии в раковине, сливочный соус с добавлением
соуса песто, лук, каперсы, чеснок, лимон, чиабатта

400гр

990.-

Бургер с говядиной
Primebeef, брусничным 
соусом и моцареллой
Котлета говяжья Primebeef, брусничный соус с красным
луком и вином, моцарелла в панировке, майонез, кетчуп,
руккола, булочка бриошь, картофель фри с кетчупом

600гр

1430.-

Бургер с курицей
и ананасом
Курица, ананас, булочка бриошь, микс салата,
бекон, сыр, свежий томат, кетчуп, картофель фри

600гр

950.-

Бефстроганов
с картофельным пюре
Говяжья вырезка, шампиньоны, сливки, лук,
картофельное пюре

150/200гр

940.-

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

Феттучини
с морепродуктами
Феттучини, мидии, кальмар, креветка,
сливочный соус, соус песто, пармезан

250гр

940.-

Орзо с креветками
в соусе биск
Орзо, креветки, сливочный соус,
соус биск, пармезан

250гр

870.-

Спагетти «Карбонара»
Спагетти, соус на основе желтка, пармезан, бекон

250гр

720.-

ПАСТА

Орзо с курицей
и белыми грибами
Орзо, сливочный соус, обжаренное куриное филе
и белые грибы, пармезан, белое вино, чеснок

250гр

760.-

Паста с телятиной
и грибами
Паста, говяжья вырезка, шампиньоны, лук, чеснок,
сливочный соус, пармезан, черри

300гр

790.-



СОУСЫ

200.-
200.-
180.-
180.-
180.-
120.-
120.-
120.-
100.-
100.-

Перечный
Сырный с дор-блю
Ким-Чи
Васаби
Свит Чили
Тар-тар
Барбекю
Чесночный
Кетчуп
Сырный

50гр

ДЕСЕРТЫ

150гр

600.-

с малиновым соусом
Крем на основе сливок, творожного сыра и сметаны,
сахарная пудра, медовые коржи, лепестки миндаля,
малиновый соус

150гр

500.-
Нежный медовик

Лимонный чизкейк
Чизкейк на основе творожного сыра со сливками,
лимонный курд, на песочной основе, меренга, лимон

150гр

550.-

Чизкейк «Орео»
Чизкейк на основе сливочного сыра, печенья «орео»
и сливок, сахарная пудра, шоколадный бисквит

150гр

550.-

Мороженое
в ассортименте

100гр

350.-

ГАРНИРЫ

Овощи-гриль
Обжаренные на гриле баклажан, кабачок, томат, 
шампиньон, болгарский перец

200гр

390.-

Картофель фри
классич. / с пармезаном
Картофель фри с соусом на выбор: кетчуп / сырный

150/50/20гр

310/360.-

Батат Фри
Батат фри с соусом на выбор: чесночный / тар-тар

150/50гр

430.-

Картофельное пюре
Картофель, сливки, сливочное масло

150гр

310.-

Картофель-бэби
150гр

330.-

Отварной рис
150гр

290.-

Брауни с ванильным
мороженым и карамелью
Шоколадный десерт на основе темного шоколада,
сливочного масла, с грецким орехом. Подается
со сливочным мороженым и солёной карамелью

Мороженое на выбор:
сливочное, шоколадное, фисташковое 



ХОЛОДНЫЕ НАПИТКИ

КОКТЕЙЛИ Б/А 300 мл

Доктор Пеппер б/а
сироп фалернум, сироп вишня,
пюре вишня, содовая

Павлова-Малина
кордиал павлова, пюре и сироп малина,
сок лимона

Кокосовая прохлада
пюре кокоса, сливки, ананасовый сок,
сироп кокос, содовая, сироп

Грейпфрут-Персик
сок грейпфрута, сок персика, содовая,
сироп персик

Маракуйя-Карамель
пюре маракуйя, апельсиновый сок,
карамельный сироп, маракуйя сироп, 
сок лайма, содовая, мята

430.-

390.-

 

СВЕЖЕВЫЖАТЫЕ СОКИ 200 мл

390.-

660.-

 

АВТОРСКИЕ ЧАИ 800 мл

ЧАИ 800 мл

КОФЕ

Эспрессо
Американо
Капучино
Латте
Флет-уайт
Холодный Латте
Бамбл кофе
Эспрессо-Тоник

50 мл

150 мл

200 мл

200 мл

200 мл

250 мл

250 мл

250 мл

170.-
220.-
280.-
280.-
280.-
300.-
300.-
300.-

Вода газ. / не газ.
Сок
в ассортименте 

Кока-кола
Спрайт
Фанта
Тоник 
Боржоми
Ред Булл/Берн

500 мл

250 мл
1 л

500 мл

500 мл

500 мл

330 мл

500 мл

250 мл
470 мл

250.-
140.-
560.-
300.-
300.-
300.-
350.-
390.-
320.-
500.-

Л
И

М
О

Н
А

Д
Ы

1000 мл350 мл 750.-300.-

Освежающий мохито
Яркий цитрус
Клубнично-малиновый
Манго-маракуйя-бузина
Огурец-базилик
Вишня-шисо-фиалка
Груша-личи

Апельсин
Грейпфрут
Яблоко
Морковь

Эрл грей
Ассам черный
Зеленый Китайский
Нахальный фрукт
Луговые травы
Молочный улун
Зеленый с жасмином

Клюква-брусника
Мятный цитрус
Клубнично-малиновый
Тропическая облепиха
Имбирно-цитрусовый
Груша-кардамон
Манго-маракуйя-бергамот



50 мл

ПИВО

500 мл

500 мл

330 мл

440 мл

440 мл

450 мл

330 мл

330 мл

440 мл

Шпатен Мюнхен Хелл светл.

Будвайзер Будвар светлое

Корона Экстра 
Хугарден н/ф

Стелла Артуа светлое

Францисканер Прем. светл.

Аббе брюн темное 

Корона Зеро б/а
Стелла Артуа светлое б/а

520.-
520.-
500.-
390.-
390.-
390.-
390.-
500.-
330.-

ВИСКИ / БУРБОН 50 мл

540.-
600.-
600.-
650.-

760.-
1090.-
1430.-
440.-

КОНЬЯК 50 мл

50 млТЕКИЛА

Ольмека Серебр./Зол.

Апероль
Кампари

600.-

ЛИКЕРЫ 50 мл

390.-
390.-

ДЖИН 50 мл

500.-
Хопперс в ассорт.

Гордонс
390.-

ШОТЫ 50 мл

Зелёная дыня

B-52 B-53

Объект №Л-805

440.-

ликер дыня, текила,
сок лимона

джин, пюре малина,
сироп базилик

ликеры апельсиновый,
кофейный, сливочный

ликеры апельсиновый,
кофейный, самбука

ВОДКА 50 мл

Онегин
Царская Ориг. / Золотая
Белуга Нобл

390.-

ДИЖЕСТИВЫ 50 мл

Ягермайстер
Бехеровка
Самбука
Абсент

500.-
500.-
440.-
440.-

220 / 280.-
410.-

РОМ

Капитан Морган
Белый / Тёмный / Пряный

440.-

Арарат 5*
Арарат АНИ 7 лет
Камю В.С.
Камю В.С.О.П.
Курвуазье В.С.

Баллантайн'с
Джемесон
Джек Дениел'c
Джонни Уокер
«Блэк Лейбл»
Чивас Регал 12 лет
Гленфиддич 12 лет
Макаллан Квест
Джим Бим в ассорт.

Н
А

С
Т

О
Й

К
И

АВТОРСКИЕ 50 мл 200.-

Грейпфрут-миндаль-лайм
Вишня-барбарис-гранат
Чёрная смородина-ежевика-ассаи
Рябина-бузина-кедровый орех
Курага-облепиха-физалис

ОНЕГИН GOURMET 50 мл 310.-

Мятная настойка / Лесные ягоды
Вишня-ревень-гвоздика / Пралине
Хреновуха / Лимонная / Грейпфрут

390.-
500.-
760.-
870.-
830.-



ВЕРМУТЫ 50 мл

Мартини
Бьянко / Драй / Фиеро

270.-

Гато Негро Белое
Чили, педро хименес, москатель, п/сл

Портобелло Пино Гриджио
Италия, Венеция, пино-гриджио, сух

УНА Рислинг
Австрия, рислинг, п/сух

Шевалье д'Антельм
Кот Дю Рон
Франция, Долина Роны, руссан, гренаш блан, вионье, сух 

440.-

550.-

660.-

700.-

2200.-

2750.-

3300.-

3500.-

440.-

440.-

500.-

600.-

700.-

2200.-

2200.-

2500.-

3000.-

3500.-

440.-

500.-

700.-

2200.-

2500.-

3500.-

БЕЛЫЕ ВИНА 150 мл 750 мл

КРАСНЫЕ ВИНА 150 мл 750 мл

ИГРИСТОЕ 750 мл

Мартини Асти
Италия, белое, сл

3850.-

Мартини Просекко
Италия, белое, сух

Мартини Розе
Италия, розовое, п/сух

Кава
в ассортименте

2750.-

Кокур Классик
Автохтонное
«Валерий Захарьин»

1650.-

Россия, белое, сух

ВИННАЯ
КАРТА

РОЗОВЫЕ ВИНА 150 мл 750 мл

Каролина Ресерва Розе
Чили, гренаш, пино нуар, мерло, сух

Каса Албани Гарнача Розе
Испания, гарнача, п/сух

Пино Нуар Мозель Розе
Германия, пино нуар, сух

Киндзмараули
Грузия, саперави, п/сл

Гато Негро Каберне
Совиньон
Чили, каберне совиньон, сира, п/сух

Гурпеги Арт Коллекшн
Гарнача
Испания, гарнача, сух

Терре Аллегре Санджовезе
Италия, санджовезе, п/сл

Шемен де Пап кот дю Рон
Франия, Долина Роны, гренаш/гарнача,
сира, мурведр, сух



Виски-кола
виски, кока-кола, лимон

Джин-тоник
джин, тоник, лайм

Ром-кола
ром, кока-кола, лайм

Негрони
джин, красный вермут,
кампари биттер, апельсин

Мохито
светлый ром, свежая мята,
пюре лайма, содовая

Апероль Шприц
биттер Апероль, просекко, содовая

Порн Стар Мартини
водка, игристое, пюре маракуйя,
сок ананас, сироп

КЛАССИЧЕСКИЕ КОКТЕЙЛИ

МЯТА ФИРМЕННЫЕ КОКТЕЙЛИ

Май Тай
золотой ром, пюре маракуйя, 
апельсиновый ликер, сок лайма,
миндальный сироп, сахарный
сироп, лайм

Голубые Гавайи
водка, ром, блю кюрасао,
ананасовый сок, лимонный сок

Мартини Фиеро Тоник
мартини фиеро, тоник, апельсин

ПАЛОМА
текила, сок лайма, сахарный
сироп, грейпфрутовый сок,
содовая, долька грейпфрута

Лонг Айленд
водка, светлый ром, текила, джин,
апельсиновый ликер, кока-кола,
лайм

Лотос-Фиалка
джин, кордиал личи-лотос, сироп
фиалка, сок лимона, содовая

Трясогузка
джин, кокосовое молоко,
сироп бузина, пюре клубники

Ананас-Чили
текила, пюре ананас, сироп чили,
сок лайма

Доктор Пеппер Алк.
ром золотой, сироп фалернум,
пюре вишни, пюре лайм, содовая

Виски-сауэр Миндаль
виски, ликёр миндальный, сироп
лесной орех, сок лимона, миндаль

МАЛИНОВКА
ром, коньяк, мартини фиеро,
сок лимона, пюре малина

СТИЛЬ ДЖУНГЛЕЙ
ром, ликёр кокосовый, сиропы
маракуйя и манго, сок лимона, сок
ананас, пюре манго, пюре маракуйя

Вечерняя ежевика
джин, ликер клубника, ягодное
пюре, пюре лимона, содовая

Подземелье и драконы
джин, пюре лимон и малина, сироп
пало-санто, сироп малина, белок

Оди Мартини (11)
водка, кодриал маракуя-ваниль,
кампари, пюре маракуя, игристое

Кровь векны
текила, пюре ягодное, сироп
бузина, кордиал вишня, сироп
базилик, пюре лайм, содовая

Корни изнанки
ягермайстер, кола, кордиал
фейхоа-лайм, кордиал смородина

Конспиролог
водка, пюре имбирь, сахарный
сироп, пюре лимон, лимон, белок

Джим Хоппер
бурбон, мартини бьянко, кордиал
саган-дайля и абрикос, сироп
перечная мята, апельсин

600.-
220 мл

600.-
125 мл

650.-
120 мл

650.-
200 мл

720.-
95 мл

720.-
95 мл

760.-
230 мл

760.-
250 мл

800.-
90 мл

800.-
150 мл

800.-
250 мл

800.-
200 мл

800.-
110 мл

800.-
100 мл

540.-
200 мл

540.-
200 мл

540.-
200 мл

540.-
90 мл

600.-
300 мл

600.-
250 мл

650.-
150 мл

650.-
150 мл

650.-
220 мл

650.-
250 мл

690.-
250 мл

760.-
300 мл



ЦЕННОСТИ И ПРАВИЛА ЗАВЕДЕНИЯ СЕТИ МЯТА

В целях реализации ценностей заведения, а также в интересах безопасности, просим Вас соблюдать правила
поведения в заведении.  

Находясь на территории, Вы соглашаетесь с нашими условиями и принимаете правила, описанные ниже.
Мы гарантируем своим гостям приятное и безопасное пребывание у нас при их соблюдении. 

МЫ РАДЫ ВИДЕТЬ ВАС 

Мята - это место для снятия стресса, 
релаксации и отдыха. Гости выбирают нас за 
то, что любое заведение сети Мята - это место 
гармонии, спокойствия и комфорта. 

СЕРВИС И КАЧЕСТВО
Мы следим за качеством отпускаемой нашим 
гостям продукции и предоставляемому сервису, 
всегда рады вашим отзывам и предложениям по 
совершенствованию нашего заведения и качества 
обслуживания. 

ВИДЕОНАБЛЮДЕНИЕ
В целях Вашей безопасности в заведении 
ведется видеонаблюдение.
Администрация не несет ответственности
за целостность и сохранность личных вещей 
посетителей, оставленных без присмотра. 
Администрация не несёт ответственности 
за оставленные в гардеробе ценные вещи и деньги.

ИНЫЕ ПРАВИЛА В ЗАВЕДЕНИИ
СЕТИ МЯТА
В течении 10-15 минут после подачи кальяна гость 
вправе потребовать  замену чаши кальяна.
1. Запрещено:
- передвигать кальяны
- самостоятельно менять угли
- добавлять в чашу посторонние вещества  и предметы 
- передвигать мебель
2. Категорически запрещено приносить свои напитки 
и продукты питания.

Обращаем ваше внимание, что Мы не реализуем 
продажу алкогольной продукции на вынос.

FC & DC
В заведении действуют системы «Фейс-контроль»
и «Дресс-код».
В ресторан не допускаются лица в пляжной,
специализированной, рабочей одежде и служебной
форме (за исключением форменной одежды
сотрудников правоохранительных органов,
военнослужащих, государственных гражданских
служащих), в неопрятной, рваной или грязной
одежде и обуви. В заведение не допускаются гости
в состоянии алкогольного/наркотического опьянения.
Нахождение в заведении сети Мята возможно
строго с 18 лет и при наличии оригинала документа,
удостоверяющего личность.
Администрация заведения вправе отказать
в посещении заведения без объяснения причин.      

МАТЕРИАЛЬНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
ЗА НАНЕСЕННЫЙ УЩЕРБ
Гости несут материальную ответственность за утерю 
или порчу используемого оборудования, предметов 
интерьера, мебели, отделки (сознательную или по 
неосторожности) и обязаны возместить причиненный 
ущерб в денежной форме из расчета стоимости, 
указанной в прайс-листе. 
- Повреждение целостности колбы – 5 000 руб
- Прожог дивана - 20 000 руб
- Повреждение телевизора -  35 000 руб
Администрация вправе прекратить отдых
и нахождение гостя в заведении в случае, если его
поведение или состояние мешает отдыху других
гостей и нарушает законодательство РФ.

С УВАЖЕНИЕМ, 
АДМИНИСТРАЦИЯ ЗАВЕДЕНИЯ

МЯТА LOUNGE Г. ЛУГАНСК 



г. Луганск, ул. Советская 77

Мята Lounge

+7 (959) 581-38-08
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